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中药抗���冲剂治疗无症狄乙型肝炎

病毒携带者的初步探讨

北京第二传染病医院

董振翔 常德成 郑东振 李秀惠 互崔室莉

’

为探索中医中药及中西医结合对无症状乙

型肝炎病毒
二

携带者的治疗
，
我院乙肝专科门诊

于���杏年开始以中药制成的抗 ��� 冲剂进 行

试治
，
取得了可喜苗头

。

今将治疗结果初步小

结如下
。

一写 病例选择

本文病例 �����均持续阳性半年 以 上
，

肝功能正常
，
无 自觉症状及体征

� 或
�

患乙型肝

炎临床痊愈已达半年以上
，
�����阳性

，

不

伴有其他疾病者
。

二
、

病例分组及治疗方法

治疗组
�

用抗 ��� 冲剂治疗
。

该冲剂由

桂枝
、

肉桂
、

干姜
、

白芍
、

丹参
、

大枣
、

甘草

组成
。

一 日二次
，

每次 二 包 �每包含生药 ��

克�
。

对照一组
�

聚肌胞 ���
，
每周二次肌注

。

对照二组
�

肝必复 �片
，

每日三次 口服
。

以上三组均不合并其他药物治疗
，
疗程均

为半年
。

三
、

观察方法

每个治疗对象均在治疗前查 �����
、

抗
�

���
、
�����

、

抗
一
���

，
抗

一���
、
���

一�
，

治疗过程中每�乃以�个月复查一次 、 检测 �����

用 ���� 法 � 检测抗
一���

、
�����

、

抗
一���

、

抗
一��� 均用 ����� 方法

�
检测 ��岁、 一�用 免

疫沉淀法
。

治疗前及结束疗程后各查肝功能及

�型超声波 〔肝
、

脾�一次
。 �

叭 疗效标准
�

阴转
�

治疗一个疗程后各项 ��� 标志 转

阴
，
停药后每半年复查一次

，
追踪一年半仍持

续阴性者
。

好转�治疗一个疗程 后 �����
、

���一�滴度下降
，

追踪一年半仍下降者
。

无

效
�

经治疗止平汁程后
，
�����及 ���

一�

滴度无明显下
瞻

。

五
、

治疗摹告集
附表示

�

省疗组�����阴转率与两个对照

组者相比较
，

岛清绣仁常显奢性差异���
。

�

。 ，�
�

治疗组抗
一��沙荫转率与两个对照组者相比较

，

也均有显著性差算���
。

�

。��
。

治疗组 �����

和 ���
一�的阴斋曝与两个对照组比较

，
组间

无显著性差异�护乡认
。��

。

六
、

讨论
近年来用中

酥药治疗无症状乙型肝炎病

毒携带者的研究屡着报道
，
有用清热解毒法

，

有用凉血活血法
，
�毡有用温阳扶正法等等

，

临

床疗效不等
。

由
森

设立严格的对照组观察
，

或

因缺乏远期随访
，

玻箕最终疗效均尚难以判定
。

现代医学认为
，

无症状乙型肝炎病毒携带

者
，
其免疫耐受和 �细胞功能一般均属低下

。

过去我们在临床实
肠

曾发现桂枝
、

肉桂�干

姜能使 �����近期鞍阴
。

因此
，

我们按扶正

驱邪治则
，

以温阳益普为主
，

辅 以活血 散癖

�病理证实无症状乙型肝炎病毒携带者
，

其 肝

脏大部分有一定程度改变�
，
组方治疗

。

选 用

桂枝汤加肉桂
、

丹参麟�量宜偏大些�
，

制成冲

剂试治
，

取得可喜苗买公在服药过程中无不 良

反应
口

国内近期报道 �含愁入�的 自然 阴 转 率 为
�一���

，

而治疗组 �后乞入�的阴转率为 ��
�

�儿

������例�
，
���

一�阴转率更高达��
‘

�� 义���
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附表 三组�升�标志阴转情况比较

冬粉勺川方
注洲 ��表内数字为例数扭

“ ’份奥于组检侧��
八

一

蝴数过少未列出杯种
，
与两对照组抗

一�扭
“ 阴转率比较 ”�“ · 。 �，“ 与两

对照组�跳��阴转率比较��认舰
。

刹例�
。
�抚��的自然阴转率极低

，
国内报道

随访 �、 �年的自然阴转率仅 海���叫泊�
， 几

而治疗袭且础
��琴阴转率达���拙封就例�

， 二

与

两对照组者比较
，
夕�公

，

��
。

治疗组对抚
一�脚

也有明显效果
，
阴转率为��硕渗多考招��时例�

，

也

显较两对照组为高����
�

����

治疗组的四项指标 转 册 率 说 明 币药 抗

郎�冲粼治疗无症状乙型肝炎病毒携带者是
有效的

，

其疗效优于聚肌胞和肝必 复两
、

种 药

物
。

牙
�

龄 改 变 与 胃 枯 膜 病 变 关 系 初 探

山东申医学院附属医院 姚 保 泰

近年半国内有关舌象与胃粘瞬象的关系已迭有报
道

，

但未见到有牙胡改变与胃钻骥病变关系的报告
。

现将笔者在临床
一

�观察的结果整翟推告如下
。

��热…袱戳岁 ��例
，

肛
姗

岁 姆例、 “
林

�“ 岁 、 例� 病程最

孵‘ 最资加 年
。 一

二
、

逸电察方法 川 介
�

采用 日本产奥林帕斯广��产的母妞
，�搜 纤维 胃

象娜溥�
一

正常牙龋 牙酿丰满
，

皇粉巍
，
无枯膜下衅

可见
，

雄乳头整齐
，

酿沟深度不超过 �毫米
。

一 牙酿萎缩
，
牙醒欠丰满琢

、
粘膜下血管透见

，

牙齿

幸粼装纂霏笋罐黔蹂戳暮黔耘

膜下血管透见
，
牙齿松动为中度萎缩� 如牙周明显葵

缩
，

牙齿松动脱落为重度萎缩
。

�

牙齿反增生
�

牙酿乳头增大
、

肥厚
‘
呈球状

·

牙周

袅深度撇娜 毫米
「·

三
、

观察结果
一「

正常胃粘膜��例�
�

均为正常牙眼
。

浅表性胃炎���例�
，

牙馥正常 �� 例
，

蒸旅 ��例

�轻度 �� 例
，
中度 �例�� 牙眼有炎症表观 �例

。

�

萎缩性胃炎��� 例�
�

牙酿萎缩�� 例 �轻度�例
，

中度竹 例
，
重度 。

伽
，

牙酿有炎症表现 �例
，

胃溃疡�� 例�
�

牙西良正常 �例
，

萎缩 �例�轻度 右

例
，
重度 �例�

。

十二指肠球炎��例�� 牙酿正常
。 �

十二指肠球部波疡��例�
� �例属正常牙解

，
�例

牙敞有炎症表现
。 �

胃息肉��例�� 牙酿正常
、

萎缩�中度�
、
增生各

�例
，
另 �例牙酿有炎症表现

。

胃威
�例�� 牙眼均萎缩�轻度 �例

·

重度 �例沁

陈 初步分析

根据以上观察结果似可着出
， 一

牙酿改变与胃粘膜

病变存有一定关系
，

例如萎缩性胃炎
、
宵爽姜和病程较

长的胃绩疡惠者 、 牙敬多见萎缩
。

由子笔者观察病凤

尚少
，

以上认识
，
仅供临床工作者参考

。


